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Blas Donate Sánchez, de 91 años,                         acude todas las mañanas a sus huertas: “SI me quitan esto, me muero antes, hasta el médico lo dice”, comenta. Fran Pallero

parable sacho. “Planto papas, 
batatas, lechugas, pimientos...
Aquí se da todo, mientras lo 
hagas con cariño”, señala orgu-
lloso, al tiempo que nos invita a 
saborear una deliciosa manda-
rina, uno de los muchos frutales 
que también tiene en alguna de 
las huertas, cercana a la casa de 
su hija Leo, quien ha intentado 
sin éxito que su padre haga de 
jubilado real. “Un día le dijo al 
médico que me prohibiera ir a la 
finca y este le contestó que esa 
era la mejor medicina para que 
dure más años, que si me quitan 
el trabajo me moría más rápido”, 
remarcando Blas que “mi mujer 

siempre me dice que no venga, 
pero si me quitan el campo me 
muero, me entretengo traba-
jando, yo no soy de estar sentado 
viendo la tele, siempre me gusta 
estar arreglando algo”. Aunque 
está operado de las caderas y 
rodillas, en donde lleva prótesis, 
considera que no ha tenido “nin-
guna enfermedad, solo bobe-
rías”, cuidándose la tensión con 
“alguna pastillita”, aunque aclara 
que “el corazón está como un 
reloj”.

Blas Donate Sánchez recibe 
una paga de 1.000 euros como 
jubilado. “Poco me parece”, 
comenta, y siembra y recolecta 
para la familia más que para 
hacer negocios, porque, entre 
otras razones, sabe que “el 
campo es para los campesinos y 
a la familia no le gusta eso. Hoy la 
juventud está en otras cosas y así 
está tanto campo abandonado”.

Tiene un aspecto enjuto, 
pero no será porque no come. 
“Me encanta tomar por las 
mañanas medio litro de leche, 
de esa enlatada, con gofio, Cola-
Cao, algunas galletitas y cuando 
me traen me como unos chu-
rros. Al mediodía, si hay, me 
mando hasta dos platos de lente-
jas y atrás una mandarina o una 
naranja. Por la tarde meriendo 
una tortilla dentro de un pan y 
por la noche, a eso de las ocho, 
ya ceno, otra vez medio litro de 
leche con café y unas galletas, 
aunque hoy no tenía galletas”, 
dice mirando a su hija y una de 
sus nietas.

TIENE PRÓTESIS EN LAS DOS 
CADERAS Y EN LAS DOS 
RODILLAS, PERO NADIE LO 
DIRÍA VIÉNDOLE COMO 
UTILIZA EL SACHO 
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El área de Carreteras del 
Cabildo de Tenerife conti-
nuará los próximos días con 
la tercera fase de rehabilita-
ción de la autopista TF-1 y 
comenzará a trabajar en la 
vía en sentido a Santa Cruz de 
Tenerife, entre los puntos 
kilométricos 80,7 y 77,7 en el 
municipio de Adeje. Entre la 
noche de hoy y la mañana del 
próximo viernes, el desvío del 
tráfico se realizará antes del 
tramo de actuación en este 
sentido. Se señalizarán las 
zonas afectadas y los cam-
bios en la conducción, de 
manera que todos los vehícu-
los circularán por la calzada 
en sentido sur, utilizando un 
carril para cada sentido.

El reasfaltado afectará a 
los enlaces de Costa Adeje/La 
Caleta/Fañabé (78) y Adeje 
(79) en sentido Santa Cruz de 
Tenerife, que permanecerán 
cerrados en horario nocturno, 
desde las 22.00 horas del 
domingo hasta las 6.00 horas 
del viernes.

Desde hoy, 
reasfaltado en 
la TF-1 en Costa 
Adeje, sentido 
Santa Cruz
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GRANADILLA DE ABONA | Mejoras para el esparcimiento de los vecinos

licia y Canarias), San Isidro (Par-
que Cha Joaquina y polideporti-
vo La Hoyita), Los Abrigos (Calle 
El Choco); Granadilla (pabellón 
municipal y El Calvario), Atogo, 
Casablanca y Cruz de Tea. Y la se-
gunda parte, que será presupues-
tada para el próximo año, se in-
cluirían otros enclaves como 
Charco del Pino, Chimiche, Los 
Blanquitos, El Salto y La Tejita-
Sotavento, entre otros puntos del 
municipio. 

El concejal de Servicios Gene-
rales argumenta que «tras la pan-
demia somos conscientes de la 
necesidad de salir a espacios 
abiertos por parte de la pobla-
ción, así como practicar deportes 
al aire libre, por lo que impulsa-
mos acciones para fomentar los 
hábitos saludables y cuidar la sa-
lud física y mental de la pobla-
ción». «Además, se incorporan 
zonas con aparatos biosaludables 
destinadas a nuestros mayores, 
para que se cuiden, también, 
mientras los más pequeños dis-
frutan en el parque», detalló el 
miembro del gobierno local. 

Cumplir un compromiso 

Con la ejecución de estas áreas de 
ocio, argumenta, «damos res-
puesta a un compromiso y a una 
apuesta por la inclusividad y la 
mejora del valor lúdico de los par-
ques, del ocio de la población ju-
venil a través de la calistenia y el 
street workout, y de la salud de 
nuestros mayores a través de los 
equipamientos biosaludables». 
Los parques de calistenia se en-
marcan en la política de favorecer 
la práctica de la actividad física al 
aire libre, de tal forma que cual-
quier persona, independiente-

De arriba a abajo, los parques infantiles previs-
tos en El Médano, El Choco, San Isidro y Atogo. Abajo, zona de calistenia 
prevista para El Médano y San Isidro. | E.D. 

Los parques previstos.

Los granadilleros tendrán pronto 
una docena de parques infantiles
El Ayuntamiento sureño ultima los trabajos para instalar estas 
dotaciones y zonas para la calistenia por todo el municipio

El Ayuntamiento de Granadilla 
de Abona instalará en próximas 
fechas una decena de parques in-
fantiles y de calistenia en dife-
rentes puntos del municipio su-
reño, dirigidos a la población in-
fantil y juvenil, y con una inver-
sión de 450.000 euros. Esto 
anunció Marcos Antonio Rodrí-
guez Santana, concejal de Servi-
cios Generales y responsable del 
proyecto.  

Rodríguez Santana detalló que 
en próximas fechas está previsto 
que se formalice el acta del inicio 

de estas obras, que tendrán un 
plazo de ejecución aproximado 
de cuatro meses, y que preten-
den cubrir la demanda y necesi-
dades en cuanto a este tipo de re-
cursos. Añade que se está traba-
jando, también, en un proyecto 
integral para todo el municipio, 
por lo que aparte de estos diez 
parques, se sumará otra actua-
ción de similar inversión para el 
próximo ejercicio 2022 con la fi-
nalidad de ir mejorando las zonas 
de ocio y esparcimiento en todos 
los núcleos granadilleros.  

En la primera tanda de actua-
ciones, se verán beneficiados los 
núcleos de El Médano (plazas Ga-

GRANADILLA DE ABONA
E. D.

mente de su edad o estado físico, 
pueda hacer ejercicio. En esta pri-
mera actuación se acometerán en 
la Plaza Galicia (El Médano), Par-
que Cha Joaquina (San Isidro) y 
calle El Choco (Los Abrigos). 

Por último, el concejal enfatiza 
la importancia del mantenimien-
to y la mejora de los parques ya 

existentes, por lo que desde el 
área que dirige se está ultimando 
en la actualidad la licitación de su 
mantenimiento, por un valor es-
timado de 185.000 euros, que in-
cluirá las certificaciones corres-
pondientes, en aras de velar y ga-
rantizar en todo momento las 
medidas de seguridad.

. 
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