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Islas Canarias,
el tesoro del Atlantico

Imagina sentir tus pies en la arena mientras el mar
acaricia suavemente la orilla, explorar senderos
entre volcanes y bosques magicos, perderte en la

historia, la culturay la hospitalidad de sus gentes.

Cadarinconguardaunasorpresaycadadiaesuna
oportunidad para crear recuerdos inolvidables. Ya
sea disfrutando de un atardecer en una playa se-
creta, explorando antiguos senderos volcanicos,
o0 sumergiendote en aguas cristalinas para descu-

brir un mundo submarino lleno de vida.

Cada isla tiene su propio encanto, con paisajes
que van desde imponentes volcanes hasta acan-

tilados que se sumergen en el oceano.




@ Charco Azul, El Hierro

-

Q Valle Gran Rey,La Gomera Q Costade Taganana, Tenerife



Canarias, un puente
entre continentes
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Ubicadas en el Atlantico, junto al continente africano, las
Islas Canarias son un cruce de caminos para los viajeros
de todo el mundo. Con un clima privilegiado y aeropuertos
bien conectados, estas islas son el punto de encuentro

perfecto entre Europa, Africay América.

Eneste catalogo, teinvitamosadescubrirlasislasdelapro-
vincia de Santa Cruz de Tenerife. Exploraremos Tenerife,
La Palma, La Gomeray ElHierro, cuyos puertos estan bajo
la administracion de la Autoridad Portuaria de Santa Cruz
de Tenerife. Acompananos en un recorrido por sus impre-

sionantes paisajes, rica culturay vibrante historia.
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Distancias

Origen

Arrecife (Lanzarote)
Barcelona

Cadiz

Casablanca

Funchal (Madeira)

Gibraltar

Hamburgo

La Estaca (El Hierro)

Las Palmas (Gran Canaria)
Lisboa

Los Cristianos (Tenerife)
Malaga

Miami

Ponta Delgada (S2o Miguel)
Praia (Santiago)

Pto. del Rosario (Fuerteventura)
San Sebastian de La Gomera
Santa Cruz de La Palma
Santa Cruz de Tenerife
Southampton

Tanger

Planifica rutas eficientes y conoce mejor las conexiones entre las *Distancias en millas nauticas

islas y otros puntos importantes del mundo maritimo.
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Descubre Tenerife,
unaisla de contrastes

Tenerife te invita a descubrir un mundo donde la na-
turaleza y la aventura se entrelazan en perfecta ar-
monia. Con su climacalido y agradable durante todo
el ano, es el destino ideal para quienes buscan una

mezcla de relajacion y emocion.



Puertos de Tenerife

Laisla cuenta con dos puertos preparados para recibir cru-
ceros, uno en la ciudad capitalina de Santa Cruz de Tenerife

y otro en el sur de laisla, el Puerto de Los Cristianos.

@ LATITUD: 28°16°07” N | LONGITUD:16°36°'20” W
Puerto de

SANTA CRUZ DE TENERIFE

[AJ Mapa Santa Cruz de Tenerife

[0 Mapa Arona

Puerto de
LOS CRISTIANOS



https://drive.google.com/file/d/1nWXCFp-U8pKF0Q4eHx91awWPIdcqf2uJ/view
https://arona.travel/es-es/Planea-tu-viaje/Folletos-y-mapas/ctl/Ver/mid/2321?id=86414
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Sumergete enlos
encantosdelaisla




ATRACTIVOS DE TENERIFE

Naturalezay paisajes

El majestuoso Teide, el pico mas alto de Espana, se alza en su Parque Nacional,
ofreciendo vistas impresionantes. En el Macizo de Anaga, reserva de la biosfera,
puedes disfrutar de paisajes montanosos y frondosos bosques de laurisilva. Los
Acantilados de Los Gigantes impresionan con sus paredes rocosas de hasta 600

metros, perfectas para el avistamiento de cetaceos.

El Parque Rural de Teno es otro destino imperdible, con sus paisajes dramaticos y
rutas de senderismo que atraviesan barrancos y montanas. La Cueva del Viento,
uno delos tubos volcanicos mas largos del mundo, ofrece una fascinante experien-
cia subterranea. El Malpais de Guimar, un area protegida de origen volcanico, ofre-

ce paisajes unicosy rutas a traves de terrenos de lava.

El Barranco del infierno, en Adeje, te reta a vivir la aventura de buscar su cascada
escondida. Ademas, las numerosas playas de arena blanca como Las Teresitas o
La Playa del Duque o negra volcanicacomo Playa Jardin o Benijo sonideales para

relajarse y disfrutar del mar.

Por esto y mucho mas, preparate para enamorarte de Tenerife.



https://www.webtenerife.com/que-visitar/

ATRACTIVOS DE TENERIFE

Historiay cultura

El Casco Historico de La Laguna, ciudad declarada Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, ofrece un viaje al pasado. El pintoresco pueblo de Garachico es
conocido por sus piscinas naturales formadas por lava volcanica y su encantador
ambiente historico.Enlcod delos Vinos, el Drago Milenario, unaplantade entre 800
y 1.000 anos, es un Monumento Nacional y el mas antiguo de su especie. Ademas,
el Auditorio de Tenerife, disenado por Santiago Calatrava, es un simbolo cultural

moderno de laisla.

El Museo de la Naturaleza y el Hombre alberga importantes colecciones arqueo-
l0gicas y ethograficas, ofreciendo una vision profunda de la historiay cultura de las
Canarias. El Castillo de San Cristdbal, es unafortaleza historica que protegialaisla
de los piratas. La Basilica de Nuestra Seinora de la Candelaria, es un importante
lugar de peregrinacion y culto, dedicada a la patrona de Canarias. Las Piramides
de Giiimar son otro fascinante misterio historico. El Teatro Guimera, el teatro mas
antiguo de Canarias, La Casa de Los Balcones, joya de la arquitectura canariay El

Faro de Punta de Teno son otros atractivos que recordaras para siempre.

Explora otros rincones que quedaran
grabados en tu memoria.



https://www.webtenerife.com/que-visitar/

Q@ PlayadeBenijo




ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Actividades

Tenerife es un paraiso paralos amantes de
las actividades al aire libre y las experien-

cias emocionantes.

Laislaofrece unaampliagamade opciones

paratodoslos gustosy niveles de aventura.

e Avistamiento de ballenasy delfines
e AscensoalPicodel Teide

* Remojon en el Parque Maritimo César
Manrique

e Senderismo por Anagay por €l
barranco de Masca

e BanoenellLago Martianez
e Surf windsurf o kitesurf en El Medano

e Parques acuaticos, parques tematicos,
acuariosy zoos

e 9 campos de golf junto al Atlantico



https://www.webtenerife.com/que-hacer/

ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Gastronomia

La gastronomia de Tenerife es tan diversa

y rica Como Sus paisajes.

La isla ofrece una deliciosa mezcla de sa-
bores tradicionales que reflejan su historia

y cultura.

* VinosconDJ.O.

e (Costillasconpapasy pinas
e (Carne Fiesta

* (Conejo consalmorejo

* Rancho canario

* Puchero

e Ropavieja

* Pescadofresco

e | apas

e (Cafeéespecial: Barraquito / Zaperoco



https://www.webtenerife.com/que-hacer/comer-y-beber/?fbclid=IwAR2rT81VSu83EhH_V_PGJKThHSaH-gg54DaO4hmqzougJh-jXp6bqDAsS-U&tab=1

Como moverse
por [enerife

La isla cuenta con un sistema bien conec-
tado de autobuses (guaguas en Canarias),
tranvias, taxis y coches de alquiler que te
permitira explorar todos sus rincones sin
preocupaciones. Ya sea que desees visitar
playas paradisiacas, encantadores pue-
blos o impresionantes parques naturales,
moverse por Tenerife es facil y accesible

para todos.

Transporte publico
y de alquiler

& Taxis
‘W Autobuses
BB Tranvia
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https://metrotenerife.com
https://www.titsa.com
https://www.webtenerife.com/planea-viaje/moverse/transporte-publico/taxi/
https://turismodetenerife.sharepoint.com/sites/ASOCIADOS/Documentos%20compartidos/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FASOCIADOS%2FDocumentos%20compartidos%2FGeneral%2F%C3%81REA%20DE%20ASOCIADOS%2FOtra%20informaci%C3%B3n%20de%20utilidad%2FFolletos%20informativos%2F2024%2F1%2DPDF%5FRENT%5FA%5FCAR%5Fesp%2Epdf&parent=%2Fsites%2FASOCIADOS%2FDocumentos%20compartidos%2FGeneral%2F%C3%81REA%20DE%20ASOCIADOS%2FOtra%20informaci%C3%B3n%20de%20utilidad%2FFolletos%20informativos%2F2024&p=true&ga=1

REAL CLUB
MAUTICO
DIRECCION: LAS TERESITAS DE TENERIFE

[] Mapa Sta. Cruz de Tenerife

Del puerto a
Santa Cruz: bus

El Puerto de Santa Cruz de Tenerife se ubi-
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ca en plena ciudad, permitiendo a los pa- N STA CRUZOE

TERERIFE

sajeros que desembarquen en el acceder
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FISAGA

a distintos lugares emblematicos de laisla

en muy poco tiempo.
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https://drive.google.com/file/d/1nWXCFp-U8pKF0Q4eHx91awWPIdcqf2uJ/view

Del puerto a Santa
Cruz: caminando

ElPuerto de Santa Cruz de Tenerife se ubi-
ca en plena ciudad, permitiendo a los pa-
sajeros que desembarquen en el acceder
a distintos lugares emblematicos de laisla

en muy poco tiempo.

Leyenda

Tranvia Compras

Guagua Bares

Y
Taxi =A Parque
Carril bici & Casino
Muelle 2 Deporte
=

Informacion Teatro

Cruceros

Interinsulares

PARQUE
GARCIA

SANABRIA

DIRECCION: LA LAGUNA

DIRECCION: LAS TERESITAS

CENTRO
COMERCIAL
PARQUE BULEVAR

INFORMACION
TURISTICA

2l AL A
PRINCIPE PARROQUIA
SAN FRAMCISCO
DE ASIS
AL
EaFAMNA
QFICINA TURISMO
PALACIO DE CARTA
TEATRO
GUIMERA A

DIRECCION: AUDITORIO

[A] Mapa Sta. Cruz de Tenerife
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CRUCERDS
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PUERTO CIUDAD

EMBARQUE DESEMBARGUE

é ) FRED OLSEN DE CRUCEROS
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PUERTO
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TEAMIMAL I

EMBARGUE
ARMAS

@
TERMINAL H

RENT A CAR

CARRIL
BICI

MARINA
STA. CRUZ

PASARELA
VERDE
CABILDO

INSULAR


https://drive.google.com/file/d/1nWXCFp-U8pKF0Q4eHx91awWPIdcqf2uJ/view

A Medidas basicas
A e para cruceristas
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99 Seguir la senda de paso, no abandonarla por
peligro de atropello.
A Noaccederalaszonasde operativa portuaria.

Acceder a bus por zonas protegidas. g =

S

Prohibido uso de vehiculos de movilidad per-
sonal dentro del recinto portuario (cruceristas

y tripulantes).

B PREVENCION
DE RIESGOS
LABORALES


https://www.puertosdetenerife.org/wp-content/uploads/2024/11/Manual-de-Prevencion-Riesgos-Laborales_Muelle_Sur.pdf

Q@ Vistapanoramicade Santa Cruz de Tenerife
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Descubre La Palma,
la Isla Bonita

LaPalmateinvitaasumergirteenunmundodondela
naturalezay la tranquilidad se combinan en una sin-
fonia perfecta. Conocidacomo la“lsla Bonita” por su
exuberante vegetacion y paisajes impresionantes,
La Palma es el destino ideal para quienes buscan
una experiencia auténticay rejuvenecedora. Desde
sus densos bosques de laurisilva hasta sus costas
volcanicasy cielos estrellados, cadarinconde laisla

promete una aventura inolvidable.



Puerto de La Palma

Al este delaislase encuentrael Puertode La
Palma, uno de los destinos portuarios mas

destacados del Atlantico.

@- LATITUD: 28°40°00” N | LONGITUD:17°51'30" W

Puerto de

(] Mapa Santa Cruzde LaPalma
LA PALMA


https://www.santacruzdelapalma.es/web/sclapalma/municipio/Planos-y-Barrios

yF n

Dejate sorprender
por La Palma

Q@ LaPama
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ATRACTIVOS DE LA PALMA

Naturalezay paisajes

ElParque Nacional de la Caldera de Taburiente destaca por suimpresionante crater vol-
canicoy frondosos bosques con rutas de senderismo inolvidables. En el Bosque de Los
Tilos, unareservade la biosfera, puedes caminar entre arboles ancestrales y disfrutar de
cascadas espectaculares. El Roque de los Muchachos, con su observatorio astrofisico,

ofrece vistas impresionantes tanto de dia como de noche.

La Ruta de los Volcanes te lleva a traves de paisajes volcanicos unicos. La Cueva Bonita,
una fascinante cueva marina, te invita a explorar sus formaciones rocosas. El Parque
Natural de Cumbre Vieja es ideal para los amantes del senderismo y la naturaleza. Las
playas de La Palma, como Puerto Naos, Charco Verde y Playa de Nogales, ofrecen una

variedad de paisajesy refugios de paz y belleza.

N QUE VISITAR

Dejate cautivar por los parajes
de La Palma.
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https://visitlapalma.es

ATRACTIVOS DE LA PALMA

Historiay cultura

El Casco Histérico de Santa Cruz de La Palma, con sus calles adoquinadas y casas co-
loniales, ofrece un viaje al pasado y refleja la rica historia maritima de laisla. El pintoresco
pueblo de San Andrés y Sauces es conocido por su arquitectura tradicional y su encan-
tador ambiente historico. En El Paso, la Ermita de la Virgen del Pino, una construccion del
siglo XVI, guardalaimagen de la patrona del municipio. La Plaza de Espainaen Santa Cruz
de La Palma es un ejemplo sobresaliente de la arquitectura renacentista en Canarias. El
Museo Naval, ubicado en unaréplica de la nao Santa Maria, ofrece una fascinante vision

de la historia maritimade laisla.

El Real Santuario de Nuestra Senora de Las Nieves es un importante lugar de peregri-
nacion dedicado ala patronade laisla. EI Museo Insular en Los Llanos de Aridane alber-
ga colecciones de arte, arqueologia y etnografia. La Iglesia de El Salvador, con su her-
mosa fachada renacentista, es otro testimonio de la riqueza historica de la isla. El Parque
Arqueologico de Belmaco cuenta con cuevas que albergan antiguas inscripciones de
los benahoaritas. Por ultimo, el Faro de Fuencaliente, en el extremo sur de laisla, no solo
es un punto de referencia crucial parala navegacion, sino también un lugar de belleza es-

ceénicaimpresionante.

| a Palma te espera con los brazos abiertos.
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https://visitlapalma.es
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ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Actividades

La Palma te espera con una oferta variada
de actividades que haran de tu visita una

experiencia unica.

e Parapente en Puerto Naos
e BuceoenlLos Cancajos
e Rutadelos Volcanes

e Senderismo enlaCalderade
Taburiente

e (QObservacionde estrella
e BanoenelCharcoAzul
e Moijarse enlacascadade Los Tilos

e Comprar sal enlas salinas de
Fuencaliente

M QUE HACER

- iI ..I'.|
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https://visitlapalma.es

ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Gastronomia

La Palma te invita a descubrir y saborear
su rica tradicion culinaria, unaisla donde la
gastronomia, los vinos y los productos tipi-
cos palmeros son un reflejo de su culturay

su gente.

* VinosconDO.

* Vinode Tea

* Queso Palmero

* (Calderetade Cabra

e Bacalaoalagarafiana

e Escacho palmero

e (Chicharrones palmeros
e Dulce Principe Alberto
* Bienmesabe

e Flordesalmarina

_—

¥ SABERMAS



https://visitlapalma.es/gastronomia/

Descubre La Palma
con facilidad

Explorar La Palma es sencillo y comodo
gracias a su eficiente red de transporte pu-
blico. La isla cuenta con autobuses bien
conectados, taxis y servicios de alquiler de
coches que te permitiran moverte por to-

dos sus rincones sin complicaciones.

Transporte Publico

& Taxis

‘W Autobuses

h B X @

CARRETERA

PUERTO

AEROPUERTO

GUAGUA

PLAYA

PUERTO DE LA PALMA
o =\ I
-5 1 5 B B

AEROPUERTO DE SANTA
CRUZ DE LA PALMA (SPC)

X = r



https://www.tilp.es/cogerlaguagua/
https://visitlapalma.es/empresas_transportes/taxis/

@ LaCalderade Taburiente




Descubre La Gomera,
la|sla Magica

La Gomera te invita a descubrir un paraiso donde
la naturaleza y la tradicion se entrelazan en perfec-
ta armonia. Su ambiente tranquilo y sus paisajes
unicos son ideales para quienes buscan una expe-
riencia auténtica y enriquecedora. Sus frondosos

bosques de laurisilva, acantilados impresionantes y

playas virgenes, son un refugio paralos amantes de

la naturaleza.

Cadarincon de laisla ofrece una experiencia inolvi-
dable. Veny descubre por que La Gomera es verda-

deramente magica.



Puertode La Gomera

ElPuerto de La Gomera,localizado enla capital
delaisla, San Sebastian de La Gomera, ha sido
recientemente renovado y ampliado para ofre-

cer el mejor de los servicios.

@- LATITUD: 28°06'00” N | LONGITUD: 17°14'00" W

[0 Mapa San Sebastian de La Gomera

Puerto de
LA GOMERA


https://www.sansebastiangomera.org/wp-content/uploads/2016/10/mapaSS-espa.jpg
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ATRACTIVOS DE LA GOMERA

Naturalezay paisajes

El Parque Nacional de Garajonay, Patrimonio de la Humanidad, con sus frondo-
sSos bosques de laurisilva y rutas de senderismo, te lleva a traves de ricos paisajes.
En Valle Gran Rey, disfruta de terrazas agricolas y playas tranquilas. El Mirador de
Abrante ofrece vistas espectaculares del Teide en dias despejados. Las Playa de
Santiago y Playa de Vueltas son perfectas para disfrutar del sol y el mar.

Los Organos, accesibles solo por barco, muestran un espectaculo visual uni-
co. El Monumento Natural de Roque Cano domina el paisaje de Vallehermoso, y

Hermigua destaca por su exuberante valle.

M QUE VISITAR

ExploralLa Gomeray disfrutade

lugares llenos de encanto.



https://lagomera.travel/

ATRACTIVOS DE LA GOMERA

Historiay cultura

La Gomera te invita a un viaje en el tiempo a través de su rica historia y cultura. El Casco
Historico de San Sebastian de La Gomera, con sus calles adoquinadas y edificios colo-
niales, ofrece una vision del pasado maritimo de la isla, donde incluso Colon repuso fuer-
zas antes comenzar su larga travesia. El encantador pueblo de Agulo, conocido por su

arquitecturatradicional y su atmosfera tranquila, es una joya escondida.

En el municipio de Hermigua, |a Iglesia de Santo Domingo del siglo XVIl destaca por su
valor historico y arquitectonico. La Torre del Conde, en San Sebastian, es una fortaleza
del siglo XV crucial enla defensa de laisla. La Ermita de San Juan Bautista, en Valle Gran
Rey, refleja la devocion religiosa de los habitantes de la isla. El Museo Arqueologico de
La Gomera alberga colecciones que muestran la vida de los antiguos gomeros. La Casa
de la Aduanay la Ermita de San Isidro son otros puntos de interes historico. El pueblo de

Vallehermoso completa la experiencia cultural con su encanto tradicional.

La Gomera esta lista para darte la bienvenida.



https://lagomera.travel/

Q Vvalle Gran Rey




ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Actividades

En La Gomera nunca te faltaran activida-
des que haran que tu visita sea algo para

recordar.

e Senderismo en el Parque Nacional de
Garajonay

e Parapente en Valle Gran Rey

e Buceo en Playade Santiago

* Rutadelos Miradores

e BanoenlaPlayade LaCalera

* VisitaalaCasade laMiel de Palma
e Conocer el silbo gomero

e Retirosdeyoga
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https://lagomera.travel/experiencias/10-cosas-que-hacer-en-la-gomera/

ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Gastronomia

Prueba los sabores de La Gomera, donde

cadabocado te conectaconlaisla.

e Mistelade LaGomera
* Gomeron

* Potajedeberros

* Almogrote

* Bollosde manteca

* (alletas

* lLecheasada

* Tortasde cuajada

* Mielde palmade Guarapo
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https://lagomera.travel/gastronomia/la-gomera/

Recorre La Gomera

sin complicaciones 2R

PUERTO DE LA GOMERA

Transporte Publico omx HEHENE

Ya sea que quieras explorar sus pintores-

cos pueblos, disfrutar de sus miradores

espectaculares o relajarte en sus tranqui- |
las playas, el transporte publico y los servi-

ciosde alquiler de cochesde La Gomerate

llevaran a tu destino.

AEROPUERTO DE
LA GOMERA (GMZ)

om BN

& Taxis

‘W Autobuses



https://www.guaguagomera.com/publico/contenido/lineas
https://gomeraverde.es/serv/92/taxis
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Descubre El Hierro,
lalsladela Tranquilidad

Déjate cautivar por los encantos de El Hierro, don-
de cada paisaje te invita arelajarte y disfrutar de una
conexion profunda con la naturaleza. Desde sus im-
presionantes acantilados hasta sus piscinas natura-
les de agua cristalina, cada rincon de El Hierro ofre-
ce una experiencia singular. Los senderos de la isla
te llevan a traves de campos de lava, pinares y anti-
guos caminos rurales, invitando a descubrir su rica
biodiversidad.
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Puerto de El Hierro

Situado en la isla mas occidental del archipie-
lago, el Puerto de La Estaca en El Hierro es un

punto crucial en lared maritima de las islas.

@- LATITUD: 27°45°00”N | LONGITUD:18°00°00” W

M Val
) Mapa Valverde Puerto de
LA ESTACA EL HIERRO


https://visor.grafcan.es/ol3/grafcan/embed_mun.php?mun=38048

Q@ ElHierro
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ATRACTIVOS DE EL HIERRO

Naturalezay paisajes

El Hierro, laisla mas pequena de Canarias, te invita a explorar su naturaleza virgen y pai-
sajes unicos. Desde el Mirador de Bascos, puedes contemplar lainmensidad del oceano.
La Reserva de Mencafete alberga cuevas, bosques de sabinas y especies en peligro de
extincion. El Parque Rural de Frontera combina bosques y zonas aridas, mientras que el
Mirador de Las Playas ofrece vistas del Atlantico y hermosas playas. El Mirador de La

Pena, disenado por César Manrique, incluye un restaurante con vistas impresionantes.

Disfruta del Charco Azul y recorre el Bosque de Laurisilva de La Llania con sus calderas
volcanicas. Relajate enlaPlayade Tacorony sorprendete con las sabinas del Sabinar. En
Tamaduste, explora conos volcanicos y una playa encantadora. Las Piscinas Naturales
de LaMacetay el Monumento Natural de Las Playas completan este paraiso de tranqui-

lidad y belleza salvaje.

R QUE VISITAR

Exploralabelleza salvaje de El Hierro.
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https://elhierro.travel/

ATRACTIVOS DE EL HIERRO

Historiay cultura

El Casco Historico de Valverde refleja la auténtica esencia de la isla con sus calles es-
trechas y casas tradicionales. El Santuario de la Virgen de Los Reyes es un importante
lugar de peregrinacion. El Ecomuseo de Guinea y el Lagartario ofrecen una vision de la

vida tradicional herrenay la conservacion del lagarto gigante de El Hierro.

El Faro de Orchilla es famoso por sus espectaculares puestas de sol y su importancia
historica. El Hotel mas pequeno del mundo, en Las Puntas, es una curiosidad unica. El
Mirador de La Pena, diseniado por César Manrique, ofrece vistas impresionantes del va-
lle de El Golfo. El Pozo de las Calcosas encanta con sus piscinas naturales y casas de

piedra. El Mirador de Jinama brinda una vista espectacular de laisla.

N QUE VISITAR
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Descubre los encantos de El Hierro.



https://elhierro.travel/
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ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Actividades

Explora las aventuras que El Hierro tiene
para ofrecerte y que haran de tu viaje algo

especial.

e BuceoenlLaRestinga
e \Visitaal Lagartario

e (CiclismoenlaRutadel Julan

e Parapente en LaFrontera
e Snorkelen Tacoron

e Banoenel CharcoAzul



https://elhierro.travel/que-hacer/

ACTIVIDADES Y GASTRONOMIA

Gastronomia

Descubre los autenticos sabores herre-
Nos, una isla donde la gastronomia, sus vi-
nos y sus productos tipicos cuentan una

historia.

* VinosconDO.

* Ronmiel

e Cabrito con Papas Arrugadas
* Viejaalaplancha

e (Conejoen Salmorejo

e Sopadepescadoyarroz

* Tollos

e QuesoHerreno

e QuesadillaHerrena

* Marquesones de cabello de angel



https://elhierro.travel/que-hacer/restaurantes/

Muevete por
ElHierro

El Hierro ofrece una red de transporte pu-
blico eficiente y alquiler de vehiculos que
facilita tu recorrido por la isla. Ya sea que
quieras admirar sus paisajes volcanicos,
relajarte ensus playas o visitar sus pueblos,
el transporte publico te llevara a tu destino

de manera eficiente.

Transporte Publico

& Taxis

‘W Autobuses

I 0D XM @

CARRETERA

PUERTO

AEROPUERTO

GUAGUA

PLAYA

AEROPUERTO DE
EL HIERRO (VDE)

X & I

PUERTO DE LA ESTACA
EL HIERRO
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https://transhierro.com/servicios/transporte-regular/
https://transhierro.com/servicios/taxis-en-el-hierro/

Q@ Roquesde Salmor
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www.puertosdetenerife.org


https://www.puertosdetenerife.org/
https://www.puertosdetenerife.org/

